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Tα 5 βασικά συστατικά του “Well-being” 



FOCUS ON 
FINANCIAL 
WELL - BEING 



Global GDP 115,1(in Trillions, PPP) 

Global Total Debt 215 (in Trillions, PPP) 

Global Wealth  256 (in Trillions, PPP)  

Public 

89,5% of 
GDP 

Total Debt 
325% of GDP 

 

Global GDP, Debt, Wealth 



U.S.A GDP 18,0 (in Trillions, PPP) 

U.S.A Total Debt 19,8 (in Trillions, PPP) 

U.S.A Wealth  84,8 (in Trillions, PPP)  

Public 
$14,3 trillion 

GAS 

$5,4 Trillion 

Credit Cards 

$0,91 Trillion 

U.S.A 
Total Debt  

$19,8 Trillion 

USA Economy Key Figures 



H Eλλάδα με μια ματιά το 2016…. 



Life cycle and financial Literacy 





“ 

Nearly Two-Thirds of 
Americans Can't Pass a 
Basic Test of Financial 
Literacy 
 
JULY 12, 2016 

Nearly Two-Thirds of Americans Can't Pass  
a Basic Test of Financial Literacy 

 

“ 



‘’Lack of financial 
literacy among voters 

it’s a threat to 
democracy! 
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Πηγή: Thomson Reuters Datastream

Η τιμή της μετοχής της Εθνικής Τράπεζας 



Στην έρευνα, που διεξήγαγε το 2015 ο ειδικός βραχίονας του ΟΟΣΑ για τη διεθνή αξιολόγηση 
μαθητικών επιδόσεων (PISA), φαίνεται ότι μόλις 12 στους 100 μαθητές αντιλαμβάνονται την έννοια 
του χρήματος – είναι, δηλαδή, οικονομικά γνώστες, ενώ οι υπόλοιποι 88 είναι αναλφάβητοι.  



Ο συνδυασμός συνειδητότητας, γνώσης, δεξιοτήτων, στάσεων και 
συμπεριφορών, στοιχεία τα οποία είναι απαραίτητα για τη λήψη σωστών 
χρηματοοικονομικών αποφάσεων, με απώτερο στόχο την επίτευξη αέναης 
χρηματοοικονομικής ευημερίας 

 

ΟΟΣΑ / Atkinson and Messy, 2012 

Σημείωση: Αυτός είναι ο ορισμός που αναγνωρίστηκε και εγκρίθηκε σε παγκόσμιο επίπεδο από τους 
ηγέτες του G20 το 2020 

“ 
Τι είναι ο Χρηματοοικονομικός Αλφαβητισμός? “ 



Τα κύρια χαρακτηριστικά των ατόμων με 
χρηματοοικονομικές γνώσεις 
 Αντιλαμβάνονται καλύτερα το σημερινό πολύπλοκο περιβάλλον και έχουν ικανότητα κρίσης 

 Τείνουν να αποταμιεύουν περισσότερο 

 Διενεργούν χρηματοοικονομικό προγραμματισμό (financial planning / budgeting)                    
για την αντιμετώπιση βραχυπρόθεσμων και μακροπρόθεσμων αναγκών 

 Ακολουθούν συγκεκριμένο συνταξιοδοτικό σχεδιασμό για την περίοδο                                     
της 3ης ηλικίας 

 Ενημερώνονται συχνά και παίρνουν συμβουλές από υψηλής αξιοπιστίας  

    επαγγελματίες και οργανισμούς 

 Επενδύουν πιο αποτελεσματικά, εφαρμόζοντας τις αρχές της διαφοροποίησης 

   του κινδύνου  



 Δεν υπερεκτιμούν τις ικανότητες και τις γνώσεις τους θέτοντας ρεαλιστικούς στόχους 

 Διαχειρίζονται με σύνεση τα χρήματά τους και αποπληρώνουν με υπευθυνότητα τα χρέη τους 

 Διαθέτουν ισχυρότερη διαπραγματευτική ικανότητα 

 Κατανοούν τις ανάγκες τους και επιλέγουν συγκεκριμένα προϊόντα                                            
που τους ταιριάζουν  

 Επιτυγχάνουν υψηλότερο εισόδημα και οικονομική ευημερία 

“ Τα κύρια χαρακτηριστικά των ατόμων με 
χρηματοοικονομικές γνώσεις (συνέχεια) 

 





Ένας διαφορετικός Κουμπαράς….. 




